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Definicion

 La histologia es la ciencia que estudia la estructura microscopica de las
células, tejidos y organos. También nos ayuda a entender las relaciones entre
las estructuras y sus funciones.
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Tejidos

* Las células estan unidas entre si mediante una matriz extracelular (un fluido
semejante a la jalea) para formar los cuatro tipos de tejido que se encuentran
en el cuerpo humano: el tejido epitelial, conjuntivo, musculary nervioso.
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Cuatro tipos de tejido

Tejido muscular Tejido nervioso
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Tejido Epitelial

* El tejido epitelial puede encontrarse recubriendo superficies externas (piel),
revistiendo el interior de los organos huecos (intestinos) o
formando glandulas.

 Esta compuesto por células epiteliales unidas densamente y con solo un poco
de matriz extracelular (MEC) entre si. Las células estan dispuestas sobre
tejido conjuntivo denso irregular, la membrana basal (MB).
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* El epitelio esta clasificado tanto por su morfologia celular como por su
nimero de capas celulares. Basandonos en su morfologia, las células
epiteliales pueden
ser escamosas (planas), clbicas o cilindricas (columnares). Dependiendo del
nimero de capas, el tejido epitelial puede clasificarse como simple (una sola
capa) o estratificado (varias capas)
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Simple epithelia

Stratified epithelia
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Tejido Conjuntivo

e k1 tejido
conjuntivo conecta, separa
y sostiene a los Organos
del cuerpo. La MEC contilene
diferentes fibras proteilcas
(colagena, reticular,
elastica). Dependiendo del
tipo de células presentes
(fibroblastos, osteocitos,
eritrocitos) y del arreglo
de la MEC, el tejido
conjuntivo se puede
clasificar COomo tejido
conjuntivo proplamente




Tejido Muscular

* El tejido muscular mantiene funciones
de sintesis y contraccion. Se categoriza
como tejido
muscular esquelético, cardiaco o liso.
Basandonos en sus propiedades
funcionales, los muisculos se pueden
describir como voluntarios
(esqueléticos) o involuntarios (cardiaco
y liso).
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Tejido Nervioso

 El tejido nervioso  esta
compuesto nor células
(neuronas y células gliales) y
matriz extracelular. La MEC del
tejido nervioso es rica en
sustancia fundamental, con
poco o0 nada de fibras proteicas.




Sistema Tegumentario

* El sistema tegumentario es el sistema corporal que rodea todo tu cuerpo. Si
te miras en el espejo lo ves, si miras cualquier parte de tu cuerpo lo ves, y si
miras a tu alrededor en el mundo exterior, lo ves.

* Este es el sistema que puede decirnos instantaneamente si alguien es joven o
viejo, el origen étnico o la raza de una persona o incluso dejarnos saber si
alguien ha estado de vacaciones recientemente.
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Funciones

* Cubrir o tapizar el cuerpo protegiéndolo del medio externo
 Termorregulacion y balance hidroelectrolitico

* Vigilancia y respuesta inmunolégica

* Sintesis y metabolismo de bioproductos



* Un hecho destacable de este sistema es su capacidad de renovarse
constantemente, mediante cambios morfologicos y funcionales que pueden
ser continuos (crecimiento de pelos y unas) o ciclicos (recambio epidérmico).
Asimismo, se observan modificaciones en el tegumento que son parte de un
proceso evolutivo natural (envejecimiento cutaneo) como también inducido
(tatuajes, piercings, etc.)
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Formacion del Sistema Tegumentario

Piel

* Epidermis

* Dermis

* Tejido subcutaneo (hipodermis)

Fanéreos (anexos derivados de la epidermis)
* Foliculos pilosos
* Unas

 Glandulas:
» Sebaceas
 Sudoriparas (ecrinas y apocrinas)

e Mamaria
£y



Capas de la Piel



* Desde el punto de vista histologico, la piel varia en grosor de 1.5a 4.0 mmy
esta compuesta por una capa superficial y una capa profunda, la epidermis y
la dermis, respectivamente.
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Epidermis

 Corresponde a un epitelio pluriestratificado plano y queratinizado.
Es un tejido de alto recambio celular, con una importante
diferenciacion entre sus distintas capas. La celula mas abundante
es el queratinocito, existiendo tambien melanocitos, celulas de
Langerhansy celulas de Merkel.
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Capas o estratos de la epidermis

« Capa cornea

« Capa lucida
 Capa granulosa
e Capa espinosa
 Capa basal



Structure of the Epidermis
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Queratinocito

* Los queratinocitos o células escamosas, constituyen alrededor del 80 a 90% de
la epidermis.

 Su funcion principal es la queratinizacion, proceso de diferenciacion celular en
el cual el queratinocito sufre cambios metabolicos y morfologicos con el fin de
producir y acumular queratina; este proceso de diferenciacion ocurre desde la
base hacia la superficie.

* Este proceso de diferenciacion celular en la piel sana, dura aproximadamente
28 a 30 dias.
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 En la psoriasis el ciclo celular de los queratinocitos es mas rapido ,dura
aproximadamente 14 dias, lo que explica las alteraciones clinicas.




Estrato Basal o Germinativo
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Estrato espinoso o mucoso de Malpighi

* Formado por 5 a 10 capas de
queratinocitos poliedricos, cada
vez mas planos hacia la superficie,
unidos entre si por desmosomas y
uniones adherentes .
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Estrato granuloso

e Las células de este estrato contienen
unos daranulos rellenos de una
sustancia llamada queratohialina,
necesaria para la produccidon de
aueratina. Distribuidas entre dos v
cuatro capas, son ceélulas gque han
empezado a deqgenerar, por lo que
presentan en el citoplasma altas
concentraciones de enzimas
lisosomales v, ocasionalmente, la
falta de nucleo. Es en esta capa de
células aranulares donde se inicia el
proceso de queratinizacion.




Estrato licido

- Solo presente en piel gruesa, (ubicada
en palmas y plantas). Esta formado
por eleidina, lipoproteina h|drofob|ca
que le confiere las caracteristicas
fisico- qmmlcas a este estrato
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Estrato Corneo

- La capa comea esta formada por celulas
que no tienen nucleo, por lo que con los P A —
colorantes de rutina (hematoxilina y eosina) ] '
se tme unicamente por la eosina. Su grosor
varia de acuerdo al sitio anatomico, en las
zonas como palmas y plantas es mayor.
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Otras células de la epidermis

 Melanocitos
« Celulas de Langerhans
« Celulas de Merkel



o .
Melanocito

e Celula dendritica sintetizadora de pigmento (melanina). Deriva de la cresta
neural , se encuentra principalmente en la capa basal de la epidermis, en una
relacion de hasta 1 melanocito por cada 36 queratinocitos basales y
suprabasales formando la Unidad melano-epidermica.

 Esta unidad esta constituida por : un melanocito con los queratinocitos que
reciben la melanina sintetizada por este.
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Figura-1: Unidad melano-epidérmica
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Células de Langerhans

e Celulas que actuan como presentadores de antigenos en la activacion de
linfocitos T, iniciando la respuesta inmune, que es uno de los principales
mecanismos de dano en dermatologla

 Se encuentran dispersas entre los queratinocitos, principalmente en el
estrato espinoso.

* En la microscopia tradicional no son visibles con técnicas convencionales,
sdlo con técnicas de inmunohistoquimica.
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Células de Merkel
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Union dermoepidérmica

e Zona que une la epidermis (epitelio) con la dermis (tejido conectivo) y que cumple
importantes roles para el funcionamiento de la piel:

» Cohesion entre epidermis y dermis

» Sosten para epidermis

* Determina polaridad del crecimiento

- Dirige organizacion del citoesqueleto de las celulas basales
* Proporciona senales para sucesos morfogénicos

* Barrera semipermeable



S
Union dermoepidérmica

« Lamina basal del epitelio
» Lamina lucida

« Lamina densa

 Lamina reticular
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Dermils

- La dermis esta situada por debajo de la epidermis y esta constituida por
tejido conectivo, sustancia fundamental y celulas. El tejido conectivo a su vez
esta formado por tres tipos de fibras: Colagenas, elasticas y reticulares.

- Las fibras colagenas son las mas numerosas, la disposicion y el grosor de las
mismas, varia de acuerdo al nivel en que se encuentran: en la dermis
superficial o papilar son fibras delgadas, a diferencia de la dermis media y
profunda, donde son mas gruesas y se disponen en haces casi paralelos a la

superficie de la epidermis.



o .
Funciones

 Constituye un soporte para la piel

* Proporciona flexibilidad y resistencia a la tension
* Protege de lesiones mecanicas

* Fijaagua

« Ayuda enla regulacion termica

* Incluye receptores a estimulos sensoriales
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Capas de la dermis

- Podemos distinguir dos grandes regiones en la dermis segun su ubicacion,
densidad celular, patrones de inervacion, irrigacion y organizacion del tejido
conectivo:

* Dermis papilar: capa externa, delgada, contiene tejidoconjuntivo laxo,
incluyendo vasos sanguineos.

* Dermis reticular: dermis profunda, es menos celular que la papilar. Consiste
en tejido conectivo denso y haces de fibras de colageno
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Histoldgicamente

* La dermis esta compuesta de:

e Sustancia fundamental o matriz extracelular

* Tejido conectivo
e Celulas



o .S
Células principales de la dermis

» Mastocitos: Contienen granulos con histamina, heparina, proteinasas, leucotrienos
y citocinas

* Fibroblastos: Responsables de la sintesis y degradacion de las proteinas de la
matriz del tejido conjuntivo fibroso y no fibroso

» Macrofagos: Fagocitan sustancias y son responsables del proceso inflamatorio, son
parte de la inmunidad innata

« Células dendriticas: Son células presentadoras de antigenos
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Macrofagos

Otras células:
* Linfocitos
e Células
plasmaticas

Células
dendriticas

Bl



Fibras de la dermis

* Colageno: Componente principal de la dermis, representa el 70% del

peso de la piel, lo encontramos en ligamentos, tendones y
revestimientos 0seos.

» Elasticas: Esenciales Fara las propiedades retractiles de la piel, son
finas en la dermis papilary gruesas en la dermis reticular

* Reticulares: Construyen una red celular altamente ordenada y
proporcionan soporte como el colageno tipo Il
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o S
Vascularizacion

* La dermis es un tejido bien irrigado, en el que encontramos distintos plexos y
Vasos:

« Arteriolas y venulas principales

* Plexos vasculares: los mas destacados son los plexos subpapilar, del foliculo
piloso y de las glandulas ecrinas.

« Glomus: estructura que hace de conexion entre las circulacion arterial y
venosa.

« Vasos linfaticos
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Inervacion

* En la dermis encontramos importantes estructuras nerviosas encargadas de
aspectos somatosensoriales (tacto, dolor, propiocepcion, temperatura) y
fibras eferentes autonomicas que regulan la vascularizacion, la piloereccion y
la secrecion del sudor
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Hipodermis o Tejido subcutaneo

* La hipodermis, llamada tambien ,paniculo adiposo o tejido celular
subcutaneo, esta constituido por celulas grasas, que se conocen con el
nombre de adipocitos, los cuales se dispo- nen en lobulos separados por
tejido conectivo llamados septos o tabiques interlobulillares.
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Hipodermis

* Aisla el cuerpo Epldermls
» Reservorio de calorias TV A
« Barrera termica 1INA N
* Amortiguay protege a la piel Dermis
* Permite movilidad sobre estructuras

adyacentes = LA X N8
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Tipos de Tejido adiposo

* Blanco: Formado por adipocitos uniloculares que contienen mitocondrias que
producen leptina (hormona que informa al cerebro del estado nutricional).
Controla la ingesta de energia y su distribucion. Se encuentra en el tejido
conectivo subcutaneo

* Marron o pardo: Con gran cantidad de citoplasma, células pequenas del
nucleo, se observa en los recién nacidos en las regiones interescapular y
cervical
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